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 Раздел I.      Комплекс основных характеристик образования (объем, 

содержание, планируемые результаты): 

1.Пояснительная записка 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

«Изобразительное искусство» имеет художественную направленность. В ходе ее 

освоения обучающиеся приобщаются к искусству, познают культуру своей и других 

стран, приобретают практические навыки изобразительного творчества. 

Программа «Изобразительное искусство» разработана на основе 

авторской программы «Рисунок, живопись, композиция, декоративно-

прикладное творчество» Быкова Я. Г., Богданова Н. Г., Волобуева И. И., 

Смирнов А. А., 2000 г. и является модифицированной.   

Представляемая в настоящем модернизированном варианте – 

расширенная по тематике, обогащённая современными игровыми приёмами, 

данная программа предлагает детям базовое систематизированное образование 

по ИЗО с перспективой последующей специализации в отдельных видах 

изобразительного и декоративно-прикладного искусства. 

1.1 Актуальность, педагогическая целесообразность программы 

Изобразительная деятельность занимает особое место в развитии и 

воспитании детей. Содействуя развитию воображения и фантазии, 

пространственного мышления, колористического восприятия, она способствует 

раскрытию творческого потенциала личности, вносит вклад в процесс 

формирования эстетической культуры ребёнка, его эмоциональной 

отзывчивости. Приобретая практические умения и навыки в области 

художественного творчества, они получают возможность удовлетворить 

потребность в созидании, реализовать желание создавать нечто новое своими 

силами.  

Занятия детей изобразительным искусством совершенствуют органы 

чувств, развивают умение наблюдать, анализировать, запоминать, учат 

понимать прекрасное, отличать искусство от дешевых поделок. Все это 

особенно важно в настоящее время, когда мир массовой культуры давит на 

неокрепшую психику ребенка, формирует привычку воспринимать и 

принимать всевозможные суррогаты культуры.  

Кроме того, будучи сопряжено с изучением лучших произведений 

искусства, художественное творчество пробуждает у детей интерес к искусству, 

любовь и уважение к культуре своего народа. 

Данная программа позволяет решать не только  обучающие задачи, но и 

создает условия для формирования таких личностных качеств, как уверенность 

в себе, доброжелательное отношение к сверстникам, умение радоваться 

успехам товарищей, способность работать в группе и проявлять лидерские 

качества. Также через занятия изобразительным творчеством появляются 
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реальные возможности решать психологические проблемы детей, возникающие 

у многих в семье и школе. 

Сегодня, когда во многих общеобразовательных школах на изучение 

изобразительного искусства отводится ограниченное время, развитие 

художественного творчества школьников через систему дополнительного 

образования детей становится особенно актуальным. 

Педагогическое кредо – разбудить в каждом ребёнке стремление к 

художественному самовыражению и творчеству, добиться того, чтобы работа 

вызывала чувство радости и удовлетворения. Это касается всех обучающихся, 

ведь в студию принимаются дети от 7 до 11 лет с разной степенью одарённости 

и различным уровнем базовой подготовки, что обязывает педагога учитывать 

индивидуальные особенности детей, обеспечивать индивидуальный подход к 

каждому ребёнку. 

1.2 Новизна данной программы. 

 Прослеживается по нескольким направлениям. 

Во-первых, данная программа, рассчитана на детей от 7 до 11 лет, 

ориентирована на то, чтобы дать им  систематизированное образование по 

ИЗО, основанное на преимущественном изучении живописи, рисунка, графики, 

декоративно-прикладного искусства.  

Данная программа ориентирована на то, чтобы дети приобрели 

определённые знания по истории и теории изобразительного искусства, а также 

основополагающие практические умения и навыки в данной сфере.  

Тем самым программа «Изобразительное искусство» дает основательную 

базу по ИЗО, своего рода «школу» по данному виду художественной 

деятельности, создаёт для обучающихся перспективу их творческого роста и 

личностного развития.  

Во-вторых,, вся программа построена на широком использовании 

оригинальных методик, связанных с включением в каждую тему разнообразных 

зрелищно-игровых приемов, способствующих систематическому формированию 

и поддержанию у учеников мотивации к творчеству. Всевозможные сказочные 

ситуации, игровые задания, театрализованные действия стимулируют интерес, 

фантазийные поиски, в результате чего каждый, независимо от своих 

способностей, ощущает себя волшебником, творцом, художником.  

1.3.Отличительные особенности программы. 

В содержание данной программы включено подробное  изучение рисунка 

и живописи, даны расширенные понятия тепло-холодности, освещения, 

построения и плановости. Также затрагиваются различия между станковым 

изображением и декоративным; расширено содержание тем по основам 

цветоведения, сопровождаемое комплексом разнообразных практических 



 

 

 

5 

 

заданий (цветовой круг, ахроматический пейзаж, абстракция в теплых оттенках, 

абстракция в холодных оттенках) 

 

1.4.Адресат программы - возраст обучающихся 7 до 11 лет. Максимальная  

образовательная нагрузка не  превышает допустимого объема, установленного 

СанПиН 2.4.1.3049-13, и составляет 40 мин для детей школьного возраста и 

предусматривает физкультминутки и подвижные игры. Добор обучающихся в 

группы осуществляется в течение учебного года на свободные места. 

     При необходимости, на основании заявления родителя (законного 

представителя) и предоставленных им документов, данная программа может 

быть адаптирована для занятий с детьми  с  ограниченными возможностями 

здоровья и инвалидностью, а также педагогом могут быть разработаны 

индивидуальные образовательные маршруты для обучающихся с учетом 

особенностей их психофизического развития, индивидуальных возможностей и 

состояния здоровья. 

    Творческие способности детей на занятиях по изобразительному искусству 

развиваются наиболее эффективно, если педагогом учитываются возрастные 

особенности обучающихся. Многими педагогами -исследователями детского 

изобразительного творчества были выявлены этапы развития детских 

изобразительных возможностей. Возрастной период от 7-11 лет - 

характеризуется появлением у детей  созерцательной способности, но она еще 

недлительна и эмоциональна. В этом возрасте начинается художественное 

творчество ребенка. Появляется особый интерес к обработке материала и 

поверхности. Интерес к технике становится стимулом. Появляется интерес к 

декоративности, украшению окружающего пространства. Этот период детства - 

период господства: активности над созерцанием, творчества над восприятием, 

эмоции и воли над познавательными процессами. Изучая предметы и явления, 

сравнивая и анализируя, обучающиеся познают их сущность. Наряду с 

конкретными представлениями у детей формируются и обобщенные понятия. 

Все это является хорошей предпосылкой для развития творческих способностей 

детей на занятиях по изобразительному искусству. 

 

1.5.Режим занятий. 

 Программа реализуется в ходе дополнительной образовательной 

деятельности и предусматривает два занятия в неделю 
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 1.6.Объем и срок освоения программы 

 Программа рассчитана на 72 часа 

  1.7.Форма реализации (тип) программы 

 - традиционная, с использованием дистанционных технологий; 

1.8.Сроки, объем и уровень реализации программы 

Общее количество учебных часов, запланированных на весь период 

обучения, необходимых для освоения программы – 72 часа. Программа 

является ознакомительной. 

1.9.Форма обучения 

Очная, дистанционная; 

1.10. Тип занятия 

 Комбинированный, теоретический, практический, диагностический,  

2.Цель и задачи программы 

 

Цель программы – обучение детей  основам изобразительной грамоты и 

их активное творческое развитие с учётом индивидуальности каждого ребёнка 

посредством занятий изобразительной деятельностью, приобщения к 

достижениям мировой художественной культуры. 

Задачи программы 

Образовательные (связаны с овладением детьми основами 

изобразительной деятельности): 

• знакомство с жанрами изобразительного искусства; 

• знакомство с различными художественными материалами и техниками 

изобразительной деятельности; 

• овладение основами перспективного построения фигур в зависимости 

от точки зрения; 

• приобретение умения грамотно строить композицию с выделением 

композиционного центра. 

Развивающие (связаны с совершенствованием общих способностей 

обучающихся и приобретением детьми общеучебных умений и навыков, 

обеспечивающих освоение содержания программы): 

• развитие у детей чувственно-эмоциональных проявлений: внимания, 

памяти, фантазии, воображения; 

• развитие колористического видения; 

• развитие художественного вкуса, способности видеть и понимать 

прекрасное; 
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• улучшение моторики, пластичности, гибкости рук и точности 

глазомера; 

• формирование организационно-управленческих умений и навыков 

(планировать свою деятельность; определять её проблемы и их причины; 

содержать в порядке своё рабочее место);  

• развитие коммуникативных умений и навыков, обеспечивающих 

совместную деятельность в группе, сотрудничество, общение (адекватно 

оценивать свои достижения и достижения других, оказывать помощь другим, 

разрешать конфликтные ситуации). 

Воспитательные: (связаны с развитием личностных качеств, 

содействующих освоению содержания программы; выражаются через 

отношение ребёнка к обществу, другим людям, самому себе): 

• формирование у детей устойчивого интереса к искусству и занятиям 

художественным творчеством;  

• формирование уважительного отношения к искусству разных стран и 

народов; 

• воспитание терпения, воли, усидчивости, трудолюбия; 

• воспитание аккуратности. 
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3.Содержание программы 

Учебный план 

 
№ 

п/п 

Наименование разделов и тем Количество часов  

Теорет. Практич. Всего Формы 

аттестации, 

диагностики, 

контроля 

1 Введение в программу 2 - 2  

1.1 Знакомство с программой.  

Особенности первого года обучения 

1 - 1  

1.2 Правила техники безопасности в 

изостудии 

1 - 1 Опрос по 

теме 

2 Живопись 6 32 38  

2.1 Дары осени 1 5 6 Беседа по 

теме 

2.2 Художественные материалы, их 

использование, смешивание красок 

0,5 5,5 6 Опрос по 

теме 

2.3 Понятие тёплых, холодных и 

ахроматических цветов 

0,5 7,5 8 Опрос по 

теме 

2.4 Живописный натюрморт 4 14 18 Выставка 

работ 

3 Рисунок 6 28 34  

3.1 Графические приемы 1 8 9 Фантазийная 

игра 

3.2 Введение в перспективу 1 8 9 Опрос по 

теме 

3.3 Натюрморт в рисунке 4 12 16 Выставка 

работ 

 Итого: 12 60 72  

 

СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

Первый год обучения 

Раздел 1. Введение в программу. 

Тема 1.1. Знакомство с программой. Особенности первого года 

обучения. 

 Знакомство детей друг с другом. 

Тема 1.2. Правила техники безопасности в изостудии.  

Техника безопасности в изостудии. Организация рабочего места. 

Знакомство с художественными материалами и оборудованием. 

Раздел 2. Живопись. 

Живопись как язык цвета, цветное изображение мира. Ввод понимания 

термина художник. Небольшая историческая справка о профессии. 

Тема 2.1. Дары осени. 
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Рисование осенних листьев, фруктов, овощей. Во время творческого 

процесса использование разных материалов и способов рисования. 

Метод штампа: смешивание различных цветов, понимание их 

сочетаемости, отпечатывание штампа для получения разнообразных эффектов. 

Метод коллажа: с помощью вырезок из цветной бумаги, журналов поиск 

оригинальных идей для создания композиции 

Развитие понимания разницы между художественными материалами 

Особенности гуаши: плотность, густая консистенция, возможность 

использования для перекрытия одного слоя краски другим, легкость 

смешивания, возможность получения разнообразных спецэффектов.  

Особенности акварели: прозрачность, «нежность». Знакомство с 

различными приемами работы акварелью. Особенности рисования по сухой и 

влажной бумаге (вливания цвета в цвет). 

Экспериментирование в работе с акварелью (снятие краски губкой, 

использование соли и выдувание соломинкой акварельных клякс). 

Практическое занятие. Работа с красками. Выполнение заданий: 

«Листопад», «Осенние дары», «Осенние овощи и фрукты». 

Тема 2.2. Художественные материалы, их использование, 

смешивание красок. 

Знакомство с историей возникновения материалов. Различные типы 

кистей: жёсткие и мягкие, круглые и плоские, большие и маленькие. Правила 

работы и уход за кистями. Понятие различных видов мазков, полученных при 

разном нажиме на кисть: «штрих-дождик», «звёздочка», «кирпичик», «волна». 

Различные типы бумаги для рисования, ее форматы: А5, А4, А3, А2, А1. 

Понятие основных цветов. Способы получения составных цветов путем 

смешивания главных красок. 

Практическое занятие. Выполнение заданий: «Цветовой круг», 

«Радуга», «Цветовые растяжки», «Мир цвета» 

Тема 2.3. Понятие тёплых, холодных и ахроматических цветов. 

Знакомство с богатой красочной палитрой на примере времен года. 

Деление цветов на тёплые и холодные. Особенности тёплых цветов (ощущение 

тепла, согревания). Особенности холодных цветов (чувство прохлады). 

Взаимодополнения тёплых и холодных цветов. 

 Ахроматические цвета (градация оттенков от белого к черному). Понятие 

возможной перспективы при использовании ахроматических цветов (дальше – 

светлее, ближе – темнее). 

Практическое занятие. Выполнение заданий: упражнение на 

зрительную и ассоциативную память, импровизационные игры «Карнавал 

красок», «Ахроматический пейзаж», «», «Абстракция в теплых оттенках», 

«Абстракция в холодных оттенках». 

Тема 2.4. Живописный натюрморт 
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Введение понятия построения, тени, полутени, света, рефлексов, 

плоскостей, освещения холодного и теплого в живописном натюрморте. 

Рисование простейших предметов и фруктов. Написания их цветом 

Практическое занятие. Выполнение заданий: «Натюрморт из овощей и 

фруктов», «Натюрморт из простейших цветных предметов» 

Раздел 3. Рисунок. 

Рисунок как непосредственный вид искусства. Рисунок простым 

карандашом, фломастером, шариковой или гелевой ручкой, углём, пастелью, 

тушью, восковыми мелками. 

Тема 3.1. Графические приемы. 

Введение понятия графических приемов (линии, точки, пятна, форма, 

тон) 

Линии – начало всех начал. Классификация линий: короткие и длинные, 

простые и сложные, толстые и тонкие. «Характер линий» (злой, весёлый, 

спокойный, зубастый, хитрый, прыгучий). 

Точка – «подружка» линии. Способы получения точки на бумаги: лёгкое 

касание карандаша, касание другого рисующего предмета. «Характер точек»: 

жирные и тонкие, большие и маленькие, круглые и сложной формы. Техника 

пуантелизма (создание изображения при помощи одних лишь точек). 

Особенности работы в технике пуантелизма с использованием разнообразных 

изобразительных материалов (маркеры, пастель, цветные фломастеры и 

карандаши). 

Пятно как украшение рисунка. «Характер пятен». Зависимость пятен от 

их плотности, размера и тональности. Техника создание пятна в рисунке. 

Изображение пятна разными способами: различным нажимом на рисовальный 

инструмент, наслоением штрихов друг на друга, нанесением на лист бумаги 

множества точек, сеточек или других элементов. Пятно, полученное с помощью 

заливки тушью (четкий контур, схожесть с силуэтом). 

Понимание формы предмета. Знакомство с различными видами форм 

(геометрическими, природными, фантазийными), способы их изображения на 

бумаге. Формы и ассоциации. 

Контраст форм на примере осенних листьев и деревьев. Природа – самая 

талантливая художница (разнообразие «растительного царства»; различные 

природные формы и их строение). Соединение и комбинирование между собой 

различных контрастных форм. 

Практическое занятие. Выполнение заданий: «Мир фантазии», 

«Волшебные животные», «Пейзаж» 

 Тема 3.2. Введение в перспективу 

Объяснения терминов точка схода, дальний план, передний план. 

Формирование представления о построении натуралистических композиций по 

правилам перспективы. Важность использования перспективы в 

изобразительном искусстве. 
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Практическое занятие. Выполнения заданий: «Город моей мечты», 

«Построение простейших геометрических тел», «Моя идеальная комната» 

Тема 3.3. Натюрморт в рисунке. Введение понятия построения, тени, 

полутени, света, рефлексов, плоскостей, разных видов освещения, тона в 

графическом натюрморте. Рисование простейших предметов и фруктов, 

штриховка. 

Практическое задание. Выполнение заданий: «Натюрморт из овощей и 

фруктов», «Натюрморт из простейших цветных предметов» 
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Раздел II. «Комплекс организационно-педагогических условий, 

включающий формы аттестации». 

2.1. Календарный учебный график. 

 

 
№ 

п/п 

Дата Тема занятия Колич

ество 

часов 

Время 

проведе

ния 

занятия 

Форма 

занятия 

Место 

проведени

я 

Формы 

контроля 

1  Введение в программу 2     

1.1  Знакомство с 

программой.  

Особенности первого 

года обучения 

1  очная МБОУ 

Первомаяс

кая СОШ 

МБУ ДО 

ЦДО 

Опрос по 

теме 

1.2  Правила техники 

безопасности в 

изостудии 

1  очная МБОУ 

Первомаяс

кая СОШ 

МБУ ДО 

ЦДО 

Опрос по 

теме 

2  Живопись 38     

2.1  Дары осени 6  очная МБОУ 

Первомаяс

кая СОШ 

МБУ ДО 

ЦДО 

Беседа по 

теме 

2.2  Художественные 

материалы, их 

использование, 

смешивание красок 

6  очная МБОУ 

Первомаяс

кая СОШ 

МБУ ДО 

ЦДО 

Опрос по 

теме 

2.3  Понятие тёплых, 

холодных и 

ахроматических цветов 

8  очная МБОУ 

Первомаяс

кая СОШ 

МБУ ДО 

ЦДО 

Опрос по 

теме 

2.4  Живописный 

натюрморт 

18  очная МБОУ 

Первомаяс

кая СОШ 

МБУ ДО 

ЦДО 

Выставка 

работ 

3  Рисунок 34     

3.1  Графические приемы 9  очная МБОУ 

Первомаяс

кая СОШ 

МБУ ДО 

Фантазийн

ая игра 
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ЦДО 

3.2  Введение в 

перспективу 

9  очная МБОУ 

Первомаяс

кая СОШ 

МБУ ДО 

ЦДО 

Опрос по 

теме 

3.3  Натюрморт в рисунке 16  очная МБОУ 

Первомаяс

кая СОШ 

МБУ ДО 

ЦДО 

Выставка 

работ 

  Итого: 72     
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2.2.  Формы контроля и аттестации. 

В процессе обучения детей по данной программе отслеживаются три вида 

результатов: 

• текущие (цель – выявление ошибок и успехов в работах 

обучающихся); 

• промежуточные (проверяется уровень освоения детьми программы 

за полугодие); 

• итоговые (определяется уровень знаний, умений, навыков по 

освоению программы за весь учебный год и по окончании всего курса 

обучения). 

Выявление достигнутых результатов осуществляется: 

1) через механизм тестирования (устный фронтальный опрос по 

отдельным темам пройденного материала); 

2) через отчётные просмотры законченных работ. 

Отслеживание личностного развития детей осуществляется методом 

наблюдения и фиксируется в рабочей тетради педагога. 

Формы подведения итогов реализации программы 

В качестве форм подведения итогов по программе используются: ИЗО-

викторины, ИЗО-конкурсы, участие в выставках различного уровня. 

Для учёта участия детей в выставках и конкурсах автором используется 

следующая таблица  

Таблица 

учёта участия обучающихся в конкурсах и выставках (Приложение №1) 

 

Данная таблица показывает творческий рост ребёнка по мере 

прохождения им образовательной программы. 

2.3 Оценочные материалы. 

Разработаны тематические тестовые материалы для итогового 

контроля по каждому году обучения. Отслеживается: уровень знаний 

теоретического материала, степень овладения приёмами работы различными 

художественными материалами, умение анализировать и решать творческие 

задачи, сформированность интереса обучающихся к занятиям. 

Оценка осуществляется по 10-балльной системе педагогом и 

приглашёнными экспертами (ведущими педагогами студии):  

0-1 баллов выставляется за «неверный ответ»; - низкий уровень знаний 

от 2 до 7 баллов – за «не во всём верный ответ»; - средний 

от 8 до 10 баллов – за «правильный ответ».- высокий 

Тестовые материалы  

для итогового контрольного опроса обучающихся  

на выявление уровня знаний теоретического материала (Приложение №2) 
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2.4. Методическое обеспечение программы «Изобразительное искусство» 

1.Обеспечение программы различными видами методической продукции. 

Программа обеспечена разнообразными видами методической 

продукции. Это, прежде всего разработки художественно-творческих игр, 

адаптированных для детей младшего и среднего возраста. Это и ситуативные 

импровизационные игры, возникающие прямо по ходу отдельных занятий, и 

заранее спланированные педагогом игры и игровые ситуации, в которые дети 

охотно включаются, изучая те или иные разделы и темы (например, «Карнавал 

красок и др.). 

Чтобы занятия были увлекательными и интересными, а работа вызывала 

у детей чувство радости и удовлетворения, педагогу необходимо создать такие 

условия для проведения образовательного процесса, при которых 

познавательная и созидательная деятельность переплетались бы со зрелищно-

игровым процессом. Такая установка не только соответствует возрасту детей, 

для которых предназначена программа, но и помогает выявить творческие 

способности детей с учетом возраста и индивидуальности каждого ребенка, 

ведь дети принимаются в объединение  с разной степенью одаренности и 

различным уровнем исходной подготовки. Поэтому так важно обеспечить 

индивидуальный подход к каждому ребенку.  

Игра в этом плане имеет особое значение. Она помогает педагогу 

выстроить образовательный процесс по принципу от простого к сложному; 

освоить материал в соответствии с индивидуальными возможностями ребенка, 

создав при этом ситуацию успеха, ведь каждый ребенок – уникальная личность. 

Он обладает своим характером, темпераментом, чувствами, увлечениями. У 

каждого – свой ритм и темп работы.  

Также игра объединяет детей, содействует формированию коллектива. С этой 

целью используются практические задания, выполнение которых предполагает 

организацию коллективной работы детей.  

Дети от природы свободны и раскрепощены. Они, как правило, не боятся 

браться за любую поставленную педагогом задачу. Любая новая технология, 

новый материал вызывает у них здоровый активный интерес, желание работать.  

Для активизации детей используются разработанные автором задания-

игры на развитие фантазии и воображения: «Чего на свете не бывает?», 

«Чудо-бабочка», «Образ из пятна».  

При этом задания-игры дифференцированы по возрастам. Малышам 6-9 

лет предлагаются такие задания, как: «Дорисуй», «Отгадай», «Одень» и другие. 

Обучающиеся  7-11 лет любят игры-импровизации, где каждый может стать 

«великим художником» (Ван Гогом, Рафаэлем, Левитаном, Айвазовским и т.д.). 

Вовремя показанная нужная картинка, репродукция, иллюстрация может 

наиболее доходчиво и наглядно подсказать основные задачи учебного задания. 
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Программой предусмотрено методическое обоснование процесса 

организации образовательной деятельности и форм проведения занятий. В 

частности, предложена методика структурирования занятий по ИЗО.  

Как показала практика, оптимален следующий способ построения 

учебного процесса: сначала педагог объясняет обучающимся тему занятия, 

задачи, которые они должны решить, средства и способы их выполнения. 

Параллельно с этим может идти показ вспомогательного материала, 

иллюстрирующего тему занятия: художественные фотографии, репродукции 

работ известных художников, альбомы по изобразительному искусству, 

изделия народных мастеров, лучшие детские работы из фонда объединения. 

При этом педагог может предложить детям просмотреть дидактические 

материалы, методические таблицы и пособия. Это создает благоприятную 

почву для развития познавательного интереса обучающихся и появления 

творческого настроения. 

После изложения теоретических сведений педагог вместе с детьми 

переходит к практической деятельности. Метод непосредственного показа 

очень важен, т.к. учит детей технике обращения с различными 

художественными материалами (акварель, гуашь, пастель, тушь, восковые 

мелки). Педагог демонстрирует, как нужно работать с разными инструментами 

(кисть, карандаш, перо, палитра, мастихин и др.). При этом используется для 

показа учебная доска или лист бумаги, прикрепленный на мольберт. Таким 

образом педагог раскрывает творческие возможности работы над 

определённым заданием. 

Дети после объяснения приступают к работе. Практическая деятельность 

обучающихся строится от простого к сложному, от учебных упражнений до 

построения композиции. 

В конце занятия для закрепления полученных знаний и умений уместно 

провести анализ выполненной работы и разбор типичных ошибок. После 

подведения итогов занятия педагог может дать рекомендации детям в виде 

домашнего задания. 

Чтобы дети не уставали, а полученные результаты радовали и вызывали 

ощущение успеха, задания должны быть зрительно эффектными. В этих целях 

программа обеспечена специальным набором игровых приёмов.  

Например, для концентрации внимания ребёнка на чем-то важном можно 

надеть на руку куклу (дети, обучающиеся по данной программе, знают ее под 

именем Нарисуй-ка); кукла помогает усвоить сложные задания, может 

пожурить и похвалить, а главное – ответить на любой вопрос ребёнка.  

Краски, кисточки, мелки и карандаши во время занятий нередко 

превращаются в сказочных героев, использованные палитры – в цветные сны, а 

раздутая клякса создает неповторимые образы чудо-зверей, птиц, 

фантастических животных. 
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На первых занятиях особенно важно похвалить каждого ребёнка за 

выполненную работу, внушить уверенность в себе, воодушевить на 

продолжение обучения.  

Эффективно включиться в процесс работы детям помогает на занятиях 

музыка. У педагога имеется соответствующая коллекция аудиозаписей, 

составляющая значимую часть методического сопровождения программы. 

Перед началом занятий, а также когда дети устают, полезно проводить 

игровую разминку для кистей рук.  

Игровая гимнастика в виде упражнений (рисунок в воздухе) помогает 

ребёнку быстрее освоить основы изобразительного творчества. 

Чтобы дети быстро не утомлялись и не теряли интерес к предмету, 

полезно вводить смену видов деятельности и чередование технических 

приёмов с игровыми заданиями.  

Например, любой акварельный «подмалевок» может послужить фоном 

для следующих заданий, где могут быть использованы трафарет, аппликация, 

дорисовка тушью, пастелью, мелками и др. 

Вялых детей можно заинтересовать с помощью особых приёмов. 

Например, неудачный акварельный этюд не выбрасывается. Он может 

послужить фоном для работы в технике пастели, гуаши или из него можно 

вырезать различные элементы для коллажа.   

Нередко игровая смена различных приёмов и техник оказывается 

настолько удачной, что из рисунка-«золушки» рождается сказочной красоты 

«шедевр». 

Такая «подзарядка» стимулирует обучающегося на творческий настрой, 

рождает в каждом подростке уверенность в своих потенциальных 

возможностях.  

Удачи окрыляют даже самых неуверенных детей, пробуждают желание 

экспериментировать, творить, дать своей фантазии «космическую» свободу.  

В условиях предвкушения удачи образовательный процесс будет 

проходить легко, вызывая активный интерес каждого подростка, независимо от 

его способностей, что приведет к желаемому результату. Ведь художественное 

образование не должно ориентироваться только на наиболее способных к 

изобразительной деятельности детей. 

 Дидактические материалы 

Дидактические материалы (таблицы, наглядные пособия, 

демонстрационные карточки, образцы выполненных заданий и др.) 

используются на каждом занятии, кроме занятий по развитию фантазии, 

воображения и проверочных занятий. 

Педагогом составлен специальный аннотированный каталог 

дидактических материалов, используемых в процессе реализации данной 

программы. 
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Аннотированный каталог дидактических материалов к программе 

«Изобразительное искусство» 

 

Форма 

дидактического 

материала 

Название 

дидактического 

материала 

Раздел, темы 

(примерные) 

Цель 

использования 

Наглядное 

пособие 

«Природные 

формы» 

 

«Азбука 

рисования» 

Наброски 

Рисунок: 

• зарисовк

и трав, цветов; 

• силуэты 

деревьев 

Визуальн

ая форма 

объяснения 

задания 

Наглядное 

пособие 

«Техника и 

характер 

штриховки» 

 

«Линия и 

образ» 

Рисунок: 

• линейны

й рисунок с 

натуры, по 

памяти; 

• объёмны

й рисунок с 

натуры, по 

памяти 

Объяснен

ие технических 

приёмов 

работы 

Наглядные 

пособия 

«Цветовая 

гамма. Теплые и 

холодные цвета» 

 

«Цветовой 

круг» 

 

«Основные 

и дополнительные 

цвета» 

«Ахроматич

еские и 

хроматические 

цвета» 

Живопись: 

• цветовая 

гамма осени; 

• дары 

природы; 

• холодна

я гамма зимы; 

• танец 

контрастных 

цветов; 

• царство 

ночи и царство 

дня 

Наглядна

я помощь в 

решении 

учебных 

упражнений по 

цветоведению 

Наглядные 

пособия 

 

Подборка 

демонстрационных 

карточек 

«Азы 

композиции» 

 

«Композици

онный центр» 

 

Композиция: 

• космиче

ские дали; 

• праздни

к в городе; 

• любимая 

Определе

ние различных 

вариантов 

построения 

композиции 
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Образцы 

лучших работ из 

фонда студии 

«Статика, 

движение в 

композиции» 

сказка; 

• цирк; 

• зоопарк 

Наглядные 

пособия 

 

Подборка 

образцов 

«Стилизация 

природных форм» 

«Различные 

виды орнамента 

(зооморфный, 

геометрический, 

растительный)» 

«Орнамент в 

круге, 

треугольнике, 

прямоугольнике» 

Орнамент: 

• деревян

ное кружево; 

• ковер из 

снежинок; 

• гжельск

ие узоры 

Демонстр

ация 

возможных 

вариантов 

построения 

орнамента 

Наглядные 

пособия 

 

 

Подборка 

образцов 

«Выразитель

ные возможности 

графических 

материалов» 

Графика: 

• рисуем 

пером птиц, 

растения; 

• рисуем 

кистью и черной 

тушью 

фантастических 

животных; 

• рисуем 

палочкой и 

цветной тушью; 

• рисуем 

цветными 

карандашами, 

фломастерами 

веселых и 

грустных 

клоунов; 

• рисуем 

углем деревья; 

• рисуем 

пастелью букеты 

Наглядна

я помощь в 

решении 

учебных задач 

Наглядные 

пособия 

 

Образцы 

«Линейная и 

воздушная 

перспектива» 

 

Натюрморт: 

• натюрмо

рт из 1-2 

предметов на 

Повышен

ие результатов 

исполнения 
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лучших работ из 

фонда студии 

«Поэтапная 

работа над 

натюрмортом» 

 

«Формы и 

строение 

предметов» 

 

«Изображен

ие перспективы с 

1,  

с 2 точками 

схода» 

нейтральном 

фоне (предметы 

быта); 

• натюрмо

рт из 

геометрических 

фигур; 

• натюрмо

рт тематический 

на фоне 

драпировок со 

складками 

Подборка 

учебных работ и 

лучших образцов 

из фонда студии 

Новогодние 

игрушки, 

сувенирные 

открытки, маски, 

выполненные в 

технике бумажной 

пластики 

Конструирова

ние из бумаги: 

• бумажн

ые «вырезанки»; 

• объемна

я аппликация; 

• сувенир

ные открытки; 

• карнавал

ьные маски 

Визуальн

ая форма 

объяснения  

материала 

Наглядные 

пособия 

 

Выставочны

е работы из фонда 

студии 

«Пропорции  

головы человека» 

 

«Использова

ние различных 

техник в работе 

над портретом» 

Изображение 

человека: 

• портрет 

мамы; 

• автопорт

рет с другом; 

• спортив

ные игры; 

• веселый 

и грустный 

клоун 

Помощь 

в объяснении 

задания 

Наглядное 

пособие 

 

Лучшие 

пленэрные работы 

из фонда 

«Линейная и 

воздушная 

перспектива» 

 

«Различные 

формы деревьев» 

 

Пейзаж: 

• этюды 

деревьев с 

натуры; 

• зарисовк

и природных 

мотивов; 

Повышен

ие результатов 

исполнения 

 

Примерн

ая форма для 

подражания 
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«Образ 

дерева» 
• живопис

ные этюды неба 

на состояние; 

• тематич

еский пейзаж 

(осень, зима, 

весна, лето) 

 

Составной частью дидактических материалов является подобранный к 

программе натюрмортный фонд. 

Примерный перечень предметов натюрмортного фонда: 

1. Предметы быта: 

а) стеклянные (бутылки разной формы, вазы, чашки, стаканы, блюда, 

салатницы); 

б) деревянные (шкатулки, ложки, бочонки, коробочки, разделочные 

доски); 

в) металлические (самовары, чайники, утюги, ложки, ножи, кастрюли, 

кофейники); 

г)   керамические (крынки, блюда, чайники, чашки, вазы). 

2. Предметы декоративно-прикладного искусства (прялки, 

сундучки, лапти, вышитые полотенца, расписные доски, образцы народной 

грушки, жостовские подносы, гжельская посуда, керамические предметы). 

3. Музыкальные инструменты (гитара, гармошка, бубен, горн). 

4. Природные элементы (букеты из сухоцветов, искусственные цветы, 

гербарий из цветов, листьев, бабочек, набор морских раковин, кораллов, звезд, 

набор камней). 

5. Муляжи (грибы, фрукты, овощи). 

6. Чучела птиц  и животных (чайки, вороны, совы, попугаи, сороки, 

белки). 

7. Драпировки (однотонные, с цветным и геометрическим 

орнаментом, ткань разной фактуры – бархат, шелк, ситец, холст, шерсть, тюль). 

8. Гипсовые предметы (геометрические фигуры, орнаменты, головы с 

античных слепков). 

Техническое оснащение программы 

Успешная реализация программы и достижения обучающихся во многом 

зависят от правильной организации рабочего пространства в студии.  

Хорошо, если стены помещения, в котором проходят занятия, украшены 

лучшими детскими работами. 

Комната для занятий должна быть хорошо освещена (естественным и 

электрическим светом) и оборудована необходимой мебелью: столами, 

стульями, табуретами, шкафами, мольбертами, планшетами для рисования. В 
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помещении должна быть раковина с водой или большие емкости для чистой и 

слива грязной воды. 

Для работы необходимо иметь достаточное количество наглядного и 

учебного материала (натюрмортный фонд, гипсовые фигуры, драпировки, 

изделия народных промыслов). А также в наличии должны быть осветительные 

приборы (софиты, светильники) для освещения натюрмортных постановок. 

Для хранения фонда студии (лучших детских работ разных лет) 

желательно иметь специальные стеллажи. В учебном помещении необходимо 

иметь специальный методический фонд, библиотеку по искусству, а также 

современные технические средства обучения (телевизор, видеомагнитофон, 

компьютер, проектор,  видеоплеер и др. 

Требования, предъявляемые к педагогу 

Помимо хорошей профессиональной подготовки, педагогу необходимо 

обладать определенными способностями к работе в сфере художественного 

творчества детей, умением создавать общую атмосферу доверия и 

заинтересованного общения.   

Педагог должен быть не только художником, но и немного артистом, а 

также своеобразным режиссером проводимых им занятий. 

Поэтому в нем важно все: и его внешний облик, и его жесты, и мимика, и 

манера разговора. 

От педагога зависит настрой обучающихся, их желание работать. 

Педагог, умеющий перевоплощаться, создавать на занятиях определенное 

настроение, владеющий различными игровыми приемами, может превратить 

учебный процесс в творческую мастерскую, где каждый ребёнок, независимо 

от своих способностей, почувствует себя юным художником. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

24 

 

 

 

Нормативно-правовая документация: 

 

       Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

«Изобразительное искусство» составлена на основе следующих нормативных 

правовых документов: 

1. Конституция РФ (принята всенародным голосованием 12.12.1993 с 

изменениями, одобренными в ходе общероссийского голосования 01.07.2020). 

2.Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ (ред. от 17.02.2023) «Об 

образовании в Российской Федерации» (с изм. и доп., вступ. в силу с 

28.02.2023, далее – ФЗ №273). 

3.Федеральный закон РФ от 24.07.1998 № 124-ФЗ «Об основных 

гарантиях прав ребенка в Российской Федерации» (с изменениями от 

29.12.2022г.).Распоряжение Правительства РФ от 31 марта 2022 г. № 678-р 

«Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 года» (далее 

– Концепция). 

4.Распоряжение Правительства РФ от 29 мая 2015 г. № 996-р «Стратегия 

развития воспитания в РФ на период до 2025 года». 

5.Приоритетный проект «Доступное дополнительное образование для 

детей», утвержденный 30 ноября 2016 г. протоколом заседания президиума при 

Президенте РФ (в ред. от 27.09.2017). 

6.Федеральный проект «Успех каждого ребенка», утвержденный 07 

декабря 2018 г. 

7.Приказ Министерства просвещения РФ от 27 июля 2022 г. № 629 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам» (далее – 

Приказ №629). 

8.Приказ Министерства образования и науки РФ от 23 августа 2017 года 

№ 816 «Об утверждении порядка применения организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, электронного обучения, 

дистанционных образовательных технологий при реализации образовательных 

программ» (далее – Приказ № 816). 

9.Приказ Министерства просвещения РФ от 03.09.2019 № 467 «Об 

утверждении Целевой модели развития региональных систем дополнительного 

образования детей» (в редакции от 02.02.2021г.).  

10.Письмо Министерства просвещения РФ от 30.12.2022 № АБ-3924/06 

«Создание современного инклюзивного образовательного пространства для 

детей с ограниченными возможностями здоровья и детей-инвалидов на базе 

образовательных организаций, реализующих дополнительные 

общеобразовательные программы в субъектах Российской Федерации». 
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11.Письмо Министерства просвещения РФ от 1 августа 2019 г. № ТС- 

1780/07 «О направлении эффективных моделей дополнительного образования 

для обучающихся с ОВЗ». 

12.Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-

20«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (далее – СанПиН). 

13.Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.368521 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» 

(рзд.VI. Гигиенические нормативы по устройству, содержанию и режиму 

работы организаций воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи»).  

14.Постановление Правительства Ростовской области от 08.12.2020 № 

289 «О мероприятиях по формированию современных управленческих решений 

и организационно-экономических механизмов в системе дополнительного 

образования детей в Ростовской области в рамках федерального проекта 

«Успех каждого ребенка» национального проекта «Образование».  

15.Приказ Министерства общего и профессионального образования 

Ростовской области от 14.03.2023г №225 «О проведении независимой оценки 

качества дополнительных общеобразовательных программ в Ростовской 

области». 

 

      Список использованной литературы: 

 

1.Кирьякова В. Портрет маркерами с Лерой Кирьяковой, Как изобразить 

характер, эмоции и внутренний мир, Кирьякова В., 2019 

2.Лоуз Дж., Лигрен Э., Дневник художника-натуралиста, как рисовать 

животных, птиц, растения и пейзажи,  2018 

3.Николас, Мирзоев. Как смотреть на мир / Мирзоев Николас ; перевод Г. 

Д. Йоханссон ; под редакцией Е. Васильева. - Москва : Ад Маргинем Пресс, 

2019. - 344 c. 

4.Окладникова, Е.А. Традиционное декоративно-прикладное искусство 

народов стран Западной Европы : учебное пособие / Е. А. Окладникова. - 

Санкт-Петербург : Петрополис, 2019. - 408 c. 

5.Павлов А.Ю., История искусств, 2020 

6.Петриченко С.Е., Основы изобразительного искусства, Теория, 

Методика, Практика, 2019 

7.Степанова Л.,Композиция и перспектива, 2018 

8.Степанова Л., Портреты цветов и фруктов, 2018 

9.Уайт М., Портрет и фигура акварелью, 2019 

https://obuchalka.org/20190922114089/portret-markerami-s-leroi-kiryakovoi-kak-izobrazit-harakter-emocii-i-vnutrennii-mir-kiryakova-v-2019.html
https://obuchalka.org/20190922114089/portret-markerami-s-leroi-kiryakovoi-kak-izobrazit-harakter-emocii-i-vnutrennii-mir-kiryakova-v-2019.html
https://obuchalka.org/20180920103879/dnevnik-hudojnika-naturalista-kak-risovat-jivotnih-ptic-rasteniya-i-peizaji-louz-dj-ligren-e-2018.html
https://obuchalka.org/20180920103879/dnevnik-hudojnika-naturalista-kak-risovat-jivotnih-ptic-rasteniya-i-peizaji-louz-dj-ligren-e-2018.html
https://obuchalka.org/20220709145532/istoriya-iskusstv-pavlov-a-u-2020.html
https://obuchalka.org/20210809135072/osnovi-izobrazitelnogo-iskusstva-teoriya-metodika-praktika-tancura-n-v-petrichenko-s-e-2019.html
https://obuchalka.org/20210809135072/osnovi-izobrazitelnogo-iskusstva-teoriya-metodika-praktika-tancura-n-v-petrichenko-s-e-2019.html
https://obuchalka.org/20211025137753/kompoziciya-i-perspektiva-stepanova-l-2018.html
https://obuchalka.org/20200420120489/portreti-cvetov-i-fruktov-stepanova-l-2018.html
https://obuchalka.org/20190922114088/portret-i-figura-akvarelu-uait-m-2019.html


 

 

 

26 

 

10.Фалько В.П.,Основы композиции, 2019 

Список литературы для педагогов: 

1.Арнольд Лоури, Венди Желберт, Джефф Кирси, Барри Херниман, 

Полный курс по рисованию акварелью, 2018 

2.Аксёнова А.С. Танцура Н.В., , ИСТОРИЯ ИСКУССТВ, Просто о 

важном, Стили, направления и течения, 2019 

3.Баррингтон Б.,  Рисуем пейзажи, 2019 

4.Барбер Б.,Рисуем портреты, 2019 

5.Богданов, М. ШИЗО: Шуточное Изобразительное Искусство / М. 

Богданов, В. Терлецкий. - М.: Эксмо, 2018. - 127 c 

6.Бонами З.А., Как читать и понимать музей, философия музея, 2018 

7.Гарни Д., Захарова А., Как нарисовать то, что не существует, 2018 

8.Кортунова Н.Д.,  Как читать и понимать искусство, Интенсивный курс, 

2018 

9.Крилли М.,  Комикс который научит тебя рисовать, 2018 

Список литературы для обучающихся и родителей: 

1.Амиржанова, А.Ш. История искусств. Основные закономерности 

развития искусства Древнего мира и эпохи Средневековья : учебное пособие / 

А. Ш. Амиржанова. - Омск : Омский государственный технический 

университет, 2017. - 192 c 

2.Иллиес, Флориан. А только что небо было голубое. Тексты об искусстве 

/ Флориан Иллиес ; перевод В. Серов ; под редакцией И. Булатовский. - Москва 

: Ад Маргинем Пресс, 2019. - 248 c. 

3.Келли, Гровье Искусство с 1989 года / Гровье Келли ; перевод О. 

Гаврикова ; под редакцией Е. Васильева. - Москва : Ад Маргинем Пресс, 2019. - 

216 c. 

4.Кононенко, Е.И. Анатолийская мечеть XI–XV вв. Очерки истории 

архитектуры / Е. И. Кононенко. - Москва : Прогресс-Традиция, 2018. - 480 c. 

5.Макарова, М.Н. Пленэрная практика и перспектива : пособие для 

художественных учебных заведений / М. Н. Макарова. - Москва : 

Академический Проект, 2020. - 249 c. 

https://obuchalka.org/20220915147555/osnovi-kompozicii-falko-v-p-2019.html
https://obuchalka.org/20190320107769/polnii-kurs-po-risovaniu-akvarelu-arnold-louri-vendi-jelbert-djeff-kirsi-barri-herniman-2018.html
https://obuchalka.org/20190321107831/istoriya-iskusstv-prosto-o-vajnom-stili-napravleniya-i-techeniya-aksenova-a-s-2019.html
https://obuchalka.org/20190321107831/istoriya-iskusstv-prosto-o-vajnom-stili-napravleniya-i-techeniya-aksenova-a-s-2019.html
https://obuchalka.org/20200331119775/risuem-peizaji-barrington-b-2019.html
https://obuchalka.org/20210204128976/risuem-portreti-barber-b-2019.html
https://obuchalka.org/20201117126937/kak-chitat-i-ponimat-muzei-filosofiya-muzeya-bonami-z-a-2018.html
https://obuchalka.org/20190323107874/kak-narisovat-to-chto-ne-suschestvuet-garni-d-zaharova-a-2018.html
https://obuchalka.org/20181027104798/kak-chitat-i-ponimat-iskusstvo-intensivnii-kurs-kortunova-n-d-2018.html
https://obuchalka.org/20181027104798/kak-chitat-i-ponimat-iskusstvo-intensivnii-kurs-kortunova-n-d-2018.html
https://obuchalka.org/20190323107876/komiks-kotorii-nauchit-tebya-risovat-krilli-m-2018.html


 

 

 

27 

 

Приложения 

 

Приложение№1 
 

Фамили

я, имя 

ребёнка 

 

Дата 

Назван

ие конкурса, 

выставки 

Название 

работы 

(художественный 

материал) 

 

Результ

ат 

     
 

Приложение №2 
 

Ф
ам

и
л
и

я
, 
  
и

м
я
  
 р

еб
ён

к
а 

 

№ 

 

Перечень  

вопросов 

Ответы (в баллах)  

О

ценка 
Прави

льный 

ответ 

Не во 

всём 

правильный 

ответ 

Не

вер-ный 

от

вет 

1 Какие цвета 

нужно смешать, 

чтобы получить 

оранжевый цвет? 

    

 фиолетовый 

цвет? 

    

  зелёный 

цвет? 

    

2 Какие цвета 

относятся к тёплой 

гамме? 

    

3 Какие цвета 

относятся к 

холодной гамме? 

    

4 Какие 

особенности 

росписи по 

дереву? 

    

5 Какие 

геометрические 

фигуры ты 

знаешь? 

    

6 Чем 

отличаются 
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предметы, 

изображенные на 

первом и дальнем 

планах? 

7 Какая 

разница между 

вертикальным и 

горизонтальным 

форматом листа? 

    

8 С чего 

лучше начинать 

рисунок (с мелких 

деталей или с 

крупных частей)? 

    

9

. 

Что такое 

перспектива? 
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