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 Раздел 1. Комплекс основных характеристик образования (объем, 

содержание, планируемые результаты): 

 

1.Пояснительная записка 

Дополнительная  общеобразовательная общеразвивающая  программа «Шахматы» 

является программой физкультурно-спортивной направленности, реализуется в 

дошкольном образовательном учреждении и направлена на обеспечение целостного 

процесса психического, физического и умственного развития личности ребенка. 

Вопрос о возможности и необходимости обучения детей дошкольного возраста игре в 

шахматы уже давно получил в педагогике положительное решение. 

Педагогические, психологические и физиологические исследования, проводившиеся в 

Институте дошкольного воспитания АПН России, а также за рубежом, 

свидетельствуют о том, что потенциальные психофизиологические возможности 

усвоения знаний и общего развития у детей 6 - 7 лет значительно выше, чем это 

предполагалось до сих пор. Предлагаемая дополнительная общеобразовательная 

программа для детей старшего дошкольного возраста «Шахматы» направлена на 

интеллектуальное развитие детей, способствует совершенствованию психических 

процессов, становление которых особенно активно в  дошкольном возрасте. У детей, 

занимающихся шахматами, вырабатывается чувство субординации, умение 

распределять время, ставить цели и задачи, планировать свою деятельность. Набор 

перечисленных выше качеств и свойств личности, формирующихся и развивающихся 

при игре в шахматы, необходим каждому ребёнку не только в учёбе, но и в 

повседневной жизни. Исследованиями учёных доказано взаимодействие форм 

шахматного мышления с речью, а так же то, что учебный предмет шахматы является 

причинным фактором по отношению к познавательной активности и успеваемости. 

Достоверно обосновано взаимное влияние шахмат, русского языка и литературы, 

получены данные положительного влияния занятий шахматами на успеваемость по 

ряду школьных предметов. 

1.1.Актуальность программы продиктована требованиями времени. Так как 

формирование развитой личности – сложная задача, преподавание шахмат через 

структуру и содержание способно придать воспитанию и обучению активный 

целенаправленный характер. Система шахматных занятий в системе дополнительного 

образования, выявляя и развивая индивидуальные способности, формируя 

прогрессивную направленность личности, способствует общему развитию и 

воспитанию будущих школьников. В Распоряжении Правительства РФ от 31 марта 

2022 г. № 678-р «Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 

года» говорится о том, что в рамках реализации дополнительных 

общеобразовательных программ в области физической культуры и спорта необходимо 

создать условия для вовлечения детей, в том числе детей с ограниченными 

возможностями здоровья и детей-инвалидов, в мероприятия, содержащие элементы 

различных видов спорта, развивать командные, индивидуальные и игровые виды 

деятельности, способствующие физическому, духовному, интеллектуальному, 

здоровьесберегающему и патриотическому воспитанию детей. 
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1.2.Новизна данной программы заключается в разработке и использовании на за 

нятиях педагогом дидактического материала (карточки, шахматные этюды и задачи), 

компьютерных шахмат, активизирующих общие и индивидуальные логические 

особенности обучающихся. 

    1.3.Отличительные особенности программы. 

Дополнительная  общеобразовательная программа физкультурно - спортивной 

направленности «Шахматы» для детей старшего дошкольного возраста является 

модифицированной и разработана на основе типовой программы "Шахматы, первый 

год", автор И.Г. Сухина, который опирается на ряд нетрадиционных авторских 

наработок, отличающих её от других программ, а именно: 

- широкое использование в учебном процессе игры на фрагментах шахматной доски; 

- применение нестандартных дидактических заданий и игр; 

- детальное изучение возможностей каждой шахматной фигуры; 

- преимущественное использование в учебном процессе игровых положений с 

ограниченным  количеством фигур; 

- выявление стержневой игры первого этапа обучения "Игры на уничтожение": фигура 

против фигуры; 

- разработка конкретных блоков игровых положений для каждой дидактической игры; 

- неспешный подвод к краеугольному шахматному термину "мат". 

  Реализация программы «Шахматы» осуществляется на основе следующих 

принципов: 

• Принцип развивающей деятельности: игра не ради игры, а с целью развития 

личности каждого участника и всего коллектива в целом. 

• Принцип активной включенности каждого ребенка в игровое действие, а не 

пассивное созерцание со стороны. 

• Принцип доступности, последовательности и системности изложения 

программного материала. 

• Принцип психологической комфортности – создание образовательной среды, 

обеспечивающей снятие всех стрессообразующих факторов обучающего процесса; 

• Принцип целостного представления о мире - при введении нового знания 

раскрывается его взаимосвязь с предметами и явлениями окружающего мира; 

• Принцип минимакса – обеспечивается возможность продвижения каждого ребенка 

своим темпом; 

• Принцип вариативности – у детей формируется умение осуществлять собственный 

выбор и им систематически предоставляется возможность выбора; 

• Принцип творчества – процесс обучения ориентирован на приобретение детьми 

собственного опыта творческой деятельности; 

Изложенные выше принципы интегрируют современные научные взгляды об основах 

организации развивающего обучения, и обеспечивают решение задач 

интеллектуального и личностного развития. 

Каждый из перечисленных принципов направлен на достижение результата обучения, 

овладение дошкольниками основами шахматной игры. Это позволяет рассчитывать на 

проявление у детей  устойчивого интереса к занятиям шахматами, появление умений 
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выстраивать внутренний план  действий, развивать пространственное воображение, 

целеустремленность, настойчивость в достижении цели. 

 

Характеристика программы: 

 

   1.4.Адресат программы - возраст обучающихся 6 - 7 лет, Максимальная  

образовательная нагрузка не  превышает допустимого объема, установленного СП 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», и составляет  30 минут для 

детей подготовительной к школе группы (6-7лет) и предусматривает физкультминутки 

и подвижные игры. Зачисление в группы осуществляется с 01 сентября по заявлению 

заявления родителя (законного представителя). Добор детей в группы осуществляется 

в течение года на свободные места в группах. При необходимости, на основании 

заявления родителя (законного представителя) и предоставленных им документов на 

основе данной программы может быть разработана  программа  для занятий с детьми  

с  ограниченными возможностями здоровья и инвалидностью, а также могут быть 

разработаны индивидуальные образовательные маршруты для обучающихся с учетом 

особенностей их психофизического развития, индивидуальных возможностей и 

состояния здоровья. Программа составлена с учетом возрастных, индивидуально-

психологических, физиологических особенностей воспитанников. Характерной 

особенностью этого возрастного этапа является активное развитие познавательных и 

мыслительных психических процессов. Восприятие продолжает развиваться, оно 

становится осмысленным, целенаправленным, анализирующим. Ребенок способен на 

такие произвольные действия как наблюдение, рассматривание, поиск. В этом возрасте 

полностью усваиваются сенсорные эталоны: форма, цвет, величина. Продолжается 

развитие восприятия пространства. Дошкольник оперирует такими понятиями как: 

вниз, вверх, на другую сторону. Также уже должны быть четко сформированы 

представления право и лево. 

   1.5.Режим занятий – программа реализуется в ходе дополнительной 

образовательной деятельности и предусматривает 72 шахматных занятия (два - в 

неделю). 

   1.6. Объем и срок освоения программы - общее количество учебных 

(академических) часов на весь период обучения - 72. 

1.7.Форма реализации (тип) программы - традиционная, с использованием 

дистанционных технологий; 

1.8.Сроки, объем и уровень реализации программы - общее количество учебных 

часов, запланированных на весь период обучения, необходимых для освоения 

программы - 72; 

1.9.Форма обучения - очная, заочная; 

1.10.Тип занятия - комбинированный, теоретический, практический, 

диагностический, контрольный; 
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2.Цель программы «Шахматы»- обучить детей основным приемам игры в шахматы и 

создать условия для личностного и интеллектуального развития детей старшего 

дошкольного возраста. 

Задачи обучения дошкольников игре в шахматы довольно широки и разнообразны: 

а) образовательные: 

• формировать устойчивый интерес малышей к игре в шахматы; 

• способствовать освоению детьми основных шахматных понятий; 

• познакомить с правилами поведения партеров во время шахматной игры, учить 

детей во время шахматной партии действовать в соответствие с эти правилами; 

• учить детей взаимодействию между фигурами в процессе выполнения игровых 

заданий, а так же умению применять полученные знания о шахматных фигурах в 

процессе игры; 

• обеспечить успешное овладение малышами основополагающих принципов ведения 

шахматной партии; 

• содействовать активному использованию полученных знаний в процессе игровой 

практики за шахматной доской; 

• учить ориентироваться на плоскости, обогащать детскую фантазию. 

б) развивающие: 

• развивать умение сравнивать, выявлять и устанавливать простейшие связи и 

отношения, самостоятельно решать и объяснять ход решения учебной задачи; 

• развивать мышление, память, внимание, наблюдательность, воображение; 

• способствовать активизации мыслительной деятельности дошкольника; 

• приобщать ребенка к самостоятельному решению логических задач; 

• формировать мотивацию к познанию и творчеству. 

в) воспитательные: 

• воспитывать, усидчивость, целеустремленность, волю, организованность, 

уверенность в своих силах; 

• самостоятельность в принятии решений. 

Основные направления и содержание деятельности с детьми по программе 

«Шахматы» 

• Развитие высших психических функций внимания, способности действовать в уме, 

логического мышления, целостности восприятия. 

• Развитие умения ориентироваться на плоскости. 

• Обучение дошкольника  доступным ему видам моделирования и формирование на 

этой основе начальных математических представлений (число, величина, 

геометрическая фигура и т.д.). 

• Формирование умения классифицировать, сравнивать, обобщать и развивать 

пространственное мышление. 

 Формирование пространственных представлений: между, за, перед, посередине, 

раньше, позже и т.п.. 

• Овладение начальными графическими навыками: обводка, штриховка, 

рисование и срисовывание по клеткам; рисование и срисовывание на нелинованной 

бумаге с соблюдением пространственного расположения заданных форм (внутри—

снаружи, соприкосновение и т.п.). 
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• Выработка у ребенка волевых качеств. 

• Развитие комбинаторных способностей, смекалки, сообразительности, 

логического мышления. 

• Развитие физической выносливости, физического здоровья. 
 

 

3. Содержание программы 

 

3.1.Учебный план 

 

№ Наименование раздела или 

темы 

Количество часов Формы 

аттестации, 

диагностики, 

контроля 

всего теория  практика 

1 Раздел №1 «Знакомство» 8 4 4  

1.1 Вводное  занятие, 

знакомство 

4 2 2 Индивидуальная 

беседа, наблюдение, 

опрос, практическое 

задание 

1.2 В стране шахматных чудес 4 2 2 Индивидуальная 

беседа, наблюдение, 

опрос, практическое 

задание 

2 Раздел№2 «Шахматная 

доска» 

4 2 2  

2.1 Шахматная доска 4 2 2 Индивидуальная 

беседа, наблюдение, 

опрос, практическое 

задание 

3 Раздел №3 «Шахматные 

фигуры» 

56 28 28  

3.1 Шахматные фигуры 4 2 2 Индивидуальная 

беседа, наблюдение, 

опрос, практическое 

задание 

3.2 Начальное положение 4 2 2 Индивидуальная 

беседа, наблюдение, 

опрос, практическое 

задание 

3.3. Так много их, но мы  уже их 

знаем 

4 2 2 Индивидуальная 

беседа, наблюдение, 

опрос, практическое 

задание 

3.4 Ладья 4 2 2 Индивидуальная 

беседа, наблюдение, 

опрос, практическое 

задание 

3.5 Слон 4 2 2 Индивидуальная 

беседа, наблюдение, 

опрос, практическое 

задание 
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3.6 Ладья против слона 4 2 2 Индивидуальная 

беседа, наблюдение, 

опрос, практическое 

задание 

3.7 Ферзь 4 2 2 Индивидуальная 

беседа, наблюдение, 

опрос, практическое 

задание 

3.8 Ферзь против ладьи  и  слона 4 2 2 Индивидуальная 

беседа, наблюдение, 

опрос, практическое 

задание 

3.9. Конь 4 2 2 Индивидуальная 

беседа, наблюдение, 

опрос, практическое 

задание 

3.10 Конь против ферзя, ладьи, 

слон 

8 4 4 Индивидуальная 

беседа, наблюдение, 

опрос, практическое 

задание 

3.11 Пешка 4 2 2 Индивидуальная 

беседа, наблюдение, 

опрос, практическое 

задание 

3.12 Пешка против ферзя, ладьи, 

слона, коня 

4 2 2 Индивидуальная 

беседа, наблюдение, 

опрос, практическое 

задание 

3.13 

 

 

Король 4 2 2 Индивидуальная 

беседа, наблюдение, 

опрос, практическое 

задание 

4 Раздел №4 «Юные 

шахматисты» 

4 2 2  

4.1. Интеллектуальный   турнир 4 2 2 Индивидуальная 

беседа, наблюдение, 

опрос, практическое 

задание 

 Итого часов      72      36         36  

 

 

3.2. Содержание изучаемого материала: 

 

Раздел 1. «Знакомство» 

Теория: Вводное занятие. 

Познакомиться с детьми, с направленностью объединения, с атрибутикой. 

Познакомить с историей шахмат. Формирование первоначальных представлений о 

понятиях: пешка, фигура. 

Практика:  Слушание сказки «В стране шахматных чудес». Слушание легенды 

«Мудрец». 

 



8 

 

 

Раздел 2 «Шахматная доска» 

Теория: Знакомство с шахматной доской: её формой, белыми и черными полями. 

Чередованием белых и черных полей на шахматной доске.  

 Развитие  тонкой моторики, счетных навыков. 

Практика:  

Слушание  сказки «Волшебная доска». Выполнение практических  заданий 

предусмотренных содержанием. Шахматные задачи-шутки.  

Упражнение в нахождении заданных вертикалей, диагоналей и горизонталей, с 

использованием буквенно-цифровых обозначений.  Д/И «Адреса», «Лабиринт» 

Раздел №3 «Шахматные фигуры» 

 

Теория: Знакомство с шахматными фигурами. Развитие произвольного внимания, 

логического мышления. Воспитание культуры поведения во время игры. Знакомство с 

шахматной фигурой «Ладья», местом ладьи в начальном положении, ходами. Развитие 

внимания. Формирование представлений о шахматной фигуре «слон», Месте слона в 

начальном положении. Ходом слона, взятием. Разноцветные и одноцветные слоны. 

Понятие: Легкая и тяжелая фигуры. 

Знакомство с шахматной фигурой «Ферзь», местом ферзя в начальном положении. 

Ходами ферзя, взятием. Введение понятия «Ферзь – тяжелая фигура». Знакомство с 

шахматной фигурой «Конь», местом коня в начальном положении, ходами. Развитие 

внимания, умения отстаивать свою позицию. Знакомство с Местом пешки в начальном 

положении; понятиями: ладейная, коневая, слоновая, ферзевая, королевская пешка. 

Ход пешки, взятие. Взятие на проходе. Превращение пешки. Разучить правило 

«Королей не уничтожают» и что оно означает. Развивать внимание, способность 

работать по правилам, умение мыслить, находить правильное решение, отстаивать 

своё мнение. 

Практика: Логическая минутка, решение задач. Игра-соревнование «Расставь 

фигуры», «Найди фигуру», «Ограничение подвижности».  

 

Раздел №4 «Юные шахматисты» 

 

Теория: Развитие познавательной активности, воображения сообразительности, 

быстроты реакции, посредством игровых  развивающих заданий. 

Практика: Выполнение игровых заданий: шарады, ребусы, головоломки. 
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 4.Планируемые результаты в ходе реализации программы: 

Предметные результаты: 

-приобретены теоретические знания и практические навыки в шахматной игре; 

-освоены новые виды деятельности (дидактические игры и задания, игровые 

упражнения, соревнования). 

 

Личностные результаты: 

- сформирован устойчивый рост личностного, интеллектуального и социального 

развития ребёнка; 

-развиты коммуникативные способности, инициативность, толерантность, 

самостоятельность; 

 

 

Метапредметные  результаты: 

-сформировано умение контролировать собственную деятельность, самостоятельно 

организовывать своё рабочее место. 

Конечным результатом обучения считается умение по правилам размещать шахматные 

фигуры на доске, умение правильного хода всеми шахматными фигурами, умение 

проводить нападение и защиту каждой фигурой. Это предполагает определенную 

прочность знаний и умение применять их на практике. 
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Раздел 2. Комплекс организационно-педагогических условий 

 
2.1 Объем образовательной нагрузки программы 

 

 

2.1.Календарный учебный график  

 

п/п 
 
Дата 

Тема 

занятия 

Кол-

во 

часов 

Время 

проведения 

занятия 

Форма 

занятия 

Место 

проведения 
Форма 

контроля 

  

 

Вводное занятие      4  

 
 очная  МБДОУ д/с  Индивидуальная 

беседа, наблюдение, 

опрос, практическое 

задание 

  

 

В стране шахматных 

чудес 
     4  очная  

 
Индивидуальная 

беседа, наблюдение, 

опрос, практическое 

задание 

  

 

Шахматная доска      4  

 
 очная  

 
Индивидуальная 

беседа, наблюдение, 

опрос, практическое 

задание 

  

 

Шахматные фигуры      4  

 
очная  

 
Индивидуальная 

беседа, наблюдение, 

опрос, практическое 

задание 

  

 

Начальное положение      4  

 
очная  

 
Индивидуальная 

беседа, наблюдение, 

опрос, практическое 

задание 

  

 

Так много их, но мы их 

уже знаем 
     4  

 
 очная  

 
Индивидуальная 

беседа, наблюдение, 

опрос, практическое 

задание 

  

 

Ладья      4  

 
очная  

 
Индивидуальная 

беседа, наблюдение, 

опрос, практическое 

задание 

  

 

Слон      4  

 
очная  

 
Индивидуальная 

беседа, наблюдение, 

опрос, практическое 

задание 

Количество занятий 

(часов)  в неделю 

Количество занятий (часов)  в месяц Количество занятий 

(часов)  за 1 полугодие 

      1/2        4/8      36/72 
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Ладья против слона      4  

 
очная  

 

 

Индивидуальная 

беседа, наблюдение, 

опрос, практическое 

задание 

  

 

Ферзь      4  

 
очная  

 
Индивидуальная 

беседа, наблюдение, 

опрос, практическое 

задание 

  

 

Ферзь против ладьи и 

слона 
     4  

 
очная  

 
Индивидуальная 

беседа, наблюдение, 

опрос, практическое 

задание 

  

 

Конь      4  

 
 очная  

 
Индивидуальная 

беседа, наблюдение, 

опрос, практическое 

задание 

  

 

Конь против фигур      8  

 
 очная  

 
Индивидуальная 

беседа, наблюдение, 

опрос, практическое 

задание 

  

 

Пешка      4  

 
очная  

 
Индивидуальная 

беседа, наблюдение, 

опрос, практическое 

задание 

  

 

Пешка против фигур      4  

 
очная  

 
Индивидуальная 

беседа, наблюдение, 

опрос, практическое 

задание 

  

 

Король      4  

 
очная  

 
Индивидуальная 

беседа, наблюдение, 

опрос, практическое 

задание 

  

 

Интеллектуальный 

турнир 
     4  

 
 очная  

 
Индивидуальная 

беседа, наблюдение, 

опрос, практическое 

задание 

 

2.2.Формы контроля и аттестации 

-описание форм подведения итогов – подведение итогов проводится в 

форме промежуточной и итоговой аттестации; 

 

2.3.Диагностический инструментарий – диагностика приобретенных знаний 

проводится  форе индивидуальной беседы, наблюдения, опроса, практических 

заданий. 

Педагогический мониторинг знаний и умений детей – аттестация проводится 2 раза 

в год (промежуточная в декабре и итоговая  в мае).  Диагностические мероприятия 

позволяют отследить успехи дошкольников на каждом этапе обучения. 

 

 

Методика проведения педагогического мониторинга критерии диагностики 
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Критерии оценки 

• Приобретение теоретических знаний и практических навыков в шахматной игре. 

• Освоение новых видов деятельности (дидактические игры и задания, игровые 

упражнения, соревнования). 

• Конечным результатом обучения считается умение по правилам  размещать 

шахматные фигуры на доске, умение правильного хода всеми шахматными 

фигурами, умение проводить нападение и защиту каждой фигурой. Это 

предполагает определенную прочность знаний и умение применять их на практике. 

 

К концу  года обучения ребенок должен знать: 

- историю возникновения шахматной игры; 

- шахматные термины: белое и черное поле, горизонталь, вертикаль, диагональ, центр, 

партнеры; 

- начальное положение, белые, черные, ход, взятие, стоять под боем; 

- названия шахматных фигур: ладья, слон, ферзь, конь, пешка, король; 

- правила хода и взятия каждой фигуры. 

К концу  года дети должны уметь: 

- ориентироваться на шахматной доске; 

- играть каждой фигурой в отдельности; 

- правильно помещать шахматную доску между партнерами, расставлять фигуры; 

- правильно расставлять фигуры перед игрой; 

- различать горизонталь, вертикаль, диагональ. 

 

Критерии оценки 

2  (Высокий): Ребенок имеет представление о «шахматном королевстве»,истории 

шахмат. Умеет быстро и правильно находить поля, вертикали и диагонали, показывая 

и называя их вслух. Знает, различает и называет шахматные фигуры. Знает ходы 

шахматных фигур и их отличия. Имеет понятие о приёмах взятия фигур. У ребёнка 

развита познавательная активность, логическое мышление, воображение. Развито 

зрительное восприятие, внимание, мелкая моторика рук. Умеет планировать свои 

действия, обдумывать их, рассуждать, искать правильный ответ. Развита ловкость и 

смекалка, ориентировка в пространстве. 

1 (Средний): Ребенок имеет представление о «шахматном королевстве», истории 

шахмат. Допускает ошибки при поиске шахматных полей, вертикалей и диагоналей, 

показывая и называя их вслух. Путает название шахматных фигур, ходы шахматных 

фигур и их отличия.  

0 (Низкий):  Ребенок не умеет быстро и правильно находить поля, вертикали и 

диагонали, показывать и называть их вслух. Не знает, не различает и не называет 

шахматные фигуры. Не знает ходов шахматных фигур и их отличия. 
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2.4.Методическое обеспечение дополнительной общеобразовательной 

общеразвивающей программы: 

 

На начальном этапе работы используются игровой, наглядный и репродуктивный 

методы. Они применяются:  

1. При знакомстве с шахматными фигурами.  

2. При изучении шахматной доски.  

3. При обучении правилам игры;  

4. При реализации материального перевеса.  

 

Словесный метод даёт возможность передать детям информацию, поставить перед 

ними учебную задачу, указать пути его решения. 

Игровой метод предусматривает использование разнообразных компонентов игровой 

деятельности в сочетании с другими приёмами. При использовании игрового метода за 

воспитателем сохраняется ведущая роль: он определяет характер и 

последовательность игровых и практических действий. 

Наглядный - один из основных, ведущих методов дошкольного образования. Ведущая 

роль этого метода связана  с формированием основного содержания знаний 

дошкольников – представления о предметах и явлениях окружающего мира. 

Наглядный метод соответствует основным формам мышления дошкольника. 

Наглядность обеспечивает прочное запоминание. 

        Большую роль играют общие принципы ведения игры на различных этапах 

шахматной партии, где основным методом становится продуктивный. Для того чтобы 

реализовать на доске свой замысел, ребёнок овладевает тактическим арсеналом 

шахмат, вследствие чего формируется следующий алгоритм  мышления:  анализ 

позиции - мотив - идея - расчёт - ход.  

          Метод проблемного обучения. Разбор партий мастеров разных направлений, 

творческое их осмысление помогает ребенку выработать свой собственный подход к 

игре.  

          Использование этих методов предусматривает, прежде всего, обеспечение 

самостоятельности детей в поисках решения самых разнообразных задач.  

Основные формы и средства обучения: 

Дидактические игры и задания;  

1. Решение шахматных задач, комбинаций и этюдов; 

2. Практическая игра; 

3. Теоретические занятия, шахматные игры; 

4. Шахматные турниры. 

Материально-техническое обеспечение 

• столы, стулья 

•шахматные доски с набором шахматных фигур 

•демонстрационная шахматная доска с набором фигур 80*80 см. 

•шаблоны горизонтальных, вертикальных и диагональных линий 
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•мешочек, сшитый из любой ткани для игры «Волшебный мешочек» 

•настольные шахматы разных видов; 

Технические средства и дидактические материалы: 

•ноутбук, 

•интерактивные игры, 

•презентации 

•обучающая компьютерная программа «Динозавры учат шахматам». 

•обучающие видеоролики по шахматам; 

Информационно-методические 

•картотека дидактических игр и упражнений 

•дидактические игры по обучению игре в шахматы; 

•уголок «Шахматы» в старших и подготовительных группах 

•методические разработки занятий 

•специальная литература для работы педагога с детьми 

•наглядные пособия (альбомы, портреты выдающихся шахматистов, 

тренировочные диаграммы, иллюстрации, фотографии) 

•Материалы для детей: 

1 Раскраски, лабиринты, кроссворды 

2 Карточки с заданиями и упражнениями 

3 Фрагменты шахматной доски 

4 Цветные карандаши, фломастеры, альбомы для рисования.  

 

 

Список литературы: 

2.5  Список использованной литературы: 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Шахматы» 

составлена на основе следующих нормативных правовых документов:  

1. Конституция РФ (принята всенародным голосованием 12.12.1993 с изменениями, 

одобренными в ходе общероссийского голосования 01.07.2020).  

2. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ (ред. от 17.02.2023) «Об образовании в 

Российской Федерации» (с изм. и доп., вступ. в силу с 28.02.2023, далее – ФЗ №273). 

3. Федеральный закон РФ от 24.07.1998 № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав 

ребенка в Российской Федерации» (с изменениями от 29.12.2022г.). 

4. Распоряжение Правительства РФ от 31 марта 2022 г. № 678-р «Концепция развития 

дополнительного образования детей до 2030 года» (далее – Концепция). 

5. Распоряжение Правительства РФ от 29 мая 2015 г. № 996-р «Стратегия развития 

воспитания в РФ на период до 2025 года». 

6. Приоритетный проект «Доступное дополнительное образование для детей», 

утвержденный 30 ноября 2016 г. протоколом заседания президиума при Президенте 

РФ (в ред. от 27.09.2017). 

7. Федеральный проект «Успех каждого ребенка», утвержденный 07 декабря 2018 г. 

Приказ Министерства просвещения РФ от 27 июля 2022 г. № 629 «Об утверждении 

Порядка Организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам» (далее – Приказ №629). 

8. Приказ Министерства образования и науки РФ от 23 августа 2017 года № 816 «Об 

утверждении порядка применения организациями, осуществляющими 
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образовательную деятельность, электронного обучения, дистанционных 

образовательных технологий при реализации образовательных программ» (далее – 

Приказ № 816). 

9. Приказ Министерства просвещения РФ от 03.09.2019 № 467 «Об утверждении 

Целевой модели развития региональных систем дополнительного образования детей» 

(в редакции от 02.02.2021г.).  

10. Письмо Министерства просвещения РФ от 30.12.2022 № АБ-3924/06 «Создание 

современного инклюзивного образовательного пространства для детей с 

ограниченными возможностями здоровья и детей-инвалидов на базе образовательных 

организаций, реализующих дополнительные общеобразовательные программы в 

субъектах Российской Федерации». 

11. Письмо Министерства просвещения РФ от 1 августа 2019 г. № ТС- 1780/07 «О 

направлении эффективных моделей дополнительного образования для обучающихся с 

ОВЗ». 

12. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 

2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи» (далее – СанПиН). 

13. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 

2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.368521 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания» (рзд.VI. Гигиенические нормативы по устройству, 

содержанию и режиму работы организаций воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»).  

14. Постановление Правительства Ростовской области от 08.12.2020 № 289 «О 

мероприятиях по формированию современных управленческих решений и 

организационно - экономических механизмов в системе дополнительного образования 

детей в Ростовской области в рамках федерального проекта «Успех каждого ребенка» 

национального проекта «Образование». 

15. Приказ Министерства общего и профессионального образования Ростовской 

области от 14.03.2023г №225 «О проведении независимой оценки качества 

дополнительных общеобразовательных программ в Ростовской области». 

16. И.Весела, «Веселый. Шахматный букварь». – М.: Просвещение, 2020г. 

17. В.Г. Гришин «Малыши играют в шахматы».- М. «Просвещение» 2020г. 

18. В. Гончаров «Некоторые актуальные вопросы обучения дошкольника шахматной 

игре». – М.:ГЦОЛИФК, 2019г. 

19. И. Сухин «Шахматы, первый год, или Учусь и учу»: Пособие для учителя – 

Обнинск: Духовное возрождение, 2019г. 

 

2.6  Список литературы для педагогов 

1. В. Зак, Я. Длуголенский «Я играю в шахматы». – Л.: Детская литература, 2020г.. 

2. В. Князева «Уроки шахмат». – Ташкент: Укитувчи, 2019г. 

3. Кастор Харриет «Играем в шахматы». - М. «Махаон» 2018г. 

4. З.А. Михайлова «Игровые занимательные задачи» А. Кузнецова «Лучшие 

развивающие игры для детей от 3-х до 7 лет». - Москва «Дом ХХI» 2021г. 

5. Е.О. Севостьянова «Хочу все знать» (развитие интеллекта детей 5-7 лет). - М. ТЦ 

«Сфера»2020г. 
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2.7   Список литературы для обучающихся и родителей 

1. И. Сухин «Волшебные фигуры, или Шахматы для детей 2–5 лет». – М.: Новая 

школа, 2020г. 

2. И. Сухин «Волшебный шахматный мешочек». – Испания: Издательский центр 

Маркота. Международная шахматная Академия Г. Каспарова, 2020г. 

3. И. Сухин «Шахматы, первый год, или Там клетки черно-белые чудес и тайн полны»: 

Учебник для 1 класса четырёхлетней и трёхлетней начальной школы. – Обнинск: 

Духовное возрождение, 2021г. 

4. И. Сухин «Приключения в Шахматной стране». – М.: Педагогика, 2020г. 

5. И. Сухин «Удивительные приключения в Шахматной стране». – М.: Поматур, 2020г. 

6. И. Сухин «Шахматы для самых маленьких». – М.: Астрель, АСТ, 2019г. 

7. Л.Ф. Тихомирова  «Развитие логического мышления детей» «Академия развития» 

Ярославль2019г. 

8. Т.И. Тарабарина «И учеба, и игра: математика» «Академия развития» Ярославль, 

2000г. 

Интернет-ресурсы 

• Обучающий курс для начинающих шахматистов и игра в шахматы онлайн: 

[сайт] URL: http://www.chess-master.net/articles/3.html; 

• Шахматы: [сайт]URL: http://www.shahmatik.ru/; 

• Шахматная библиотека: [сайт]URL: http://webchess.ru/ebook/. 

 

Приложение № 1-описание средств контроля - индивидуальная беседа по вопросам 

к аттестации. Перечень вопросов к аттестации обучающихся объединения «Шахматы» 

1 - какие линии мы знаем на игровом поле; 

2 - сколько клеток по горизонтальным и вертикальным линиям; 

3 - размещение шахматной доски в зависимости от цвета фигур; 

4 - какого цвета бывают диагональные линии; 

5 - расстановка шахматных фигур на игровом поле; 

6 - сколько фигур размещено на игровом поле: пешки, слоны, ладьи, кони, ферзь; 

7 - особенности в расстановке ферзя; 

8 - как ходит пешка, особенности; 

9 - как ходят шахматные фигуры; 

10 - какие точки атаки имеют шахматные фигуры; 

11 - особенности в атаке различных фигур; 

12 - кто начинает шахматную партию. 

Критерии оценки уровня усвоения программы обучающихся объединения «Шахматы» 

-  от 2 до 3  - низкий; 

-  от 4 до 6  - средний; 

-  от 7 и выше  - высокий. 

 

 

 

http://www.chess-master.net/articles/3.html
http://www.shahmatik.ru/
http://webchess.ru/ebook/
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