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Разноуровневость дополнительных общеобразовательных программ характеризует 

продвижение детей по этапам – от первого знакомства с содержанием предмета к 

творческой, проектной и исследовательской деятельности. Разноуровневое 

обучение позволяет реализовать право каждого ребенка на обучение в 

индивидуальном темпе, объеме и уровне сложности;  
Важно понимать, что разноуровневость программы — это не новое формально-

нормативное требование к программам дополнительного образования, а прежде 

всего – базовое свойство программы, позволяющее ей стать более 

клиентоориентированной, увеличить охват детей образовательным процессом. 
 

Разноуровневая программа – это программа, которая, исходя из диагностики и 

стартовых возможностей каждого участника программы:  
- учитывает индивидуальные особенности обучающихся и предполагает 

разный уровень подачи учебного материала (функция педагога) и его 

усвоения (функция обучающегося); 
- предлагает на выбор учащегося несколько линеек учебного материала  

(по установленным уровням), где различается глубина и сложность одного и того 

же учебного материала, что дает возможность каждому обучающемуся включиться 

в программу и овладеть этим материалом на доступном уровне в зависимости от 

способностей и индивидуальных особенностей обучающегося; 
- реализуют параллельные процессы освоения содержания программы на его 

разных уровнях углубленности, доступности и степени сложности учебного 

материала;  предоставляет возможность всем желающим осваивать 

программу. 
 Смысл разноуровневой ДОП заключается в том, чтобы:  

- адаптировать содержание образования и образовательный процесс к 

личностным, психофизическим и познавательным возможностям каждого 

обучающегося; 
- предъявить соответствующие уровню его развития требования, методы и 

формы обучения, задания и систему их оценки;  
- создать ситуацию успеха, дать шанс любому обучающемуся освоить 

учебный материал, максимально использовать собственные способности и 

возможности. 
 

 Содержание разноуровневой дополнительной общеразвивающей программы 
Разноуровневой может быть как вся программа, так и отдельный ее этап или 

модуль, который педагог решит организовать по разным уровням.  
Цель «разделения» содержания программы на уровни состоит в том, чтобы 

привести требования к объему и сложности учебной информации в соответствие с 

возможностями обучающихся, создать оптимальные условия для обучения и 

способствовать систематическому росту ребёнка, переходу его из одной группы в 

другую, с одного уровня сложности на другой. 
При единой познавательной цели разноуровневых программ, их содержание 

формируется по нескольким уровням сложности (трудности); к достижению 



 

 

единой цели обучающиеся идут разными путями и на посильном для себя уровне, 

выполняя необходимый набор заданий, приходят к планируемым результатам.  
Содержание и материал программы дополнительного образования детей 

дифференцируются в соответствии с уровнями сложности  
 Уровни содержания ДОП 
(стартовый, вводный, минимальный), базовый (программный, основной), 

углубленный (продвинутый, усложненный).  
Предполагается последовательное освоение уровней программы: овладение 

ознакомительным (стартовым) уровнем считается достаточным для продолжения 

обучения на следующем уровне. Но у всех детей разный темп обучения, разные 

способности и возможности, поэтому предусматривается параллельное освоение 

содержания программы на разных уровнях разными детьми одновременно. 

Каждый из трех уровней предполагает универсальную доступность для детей с 

любым видом и типом психофизиологических особенностей. 
 

1. «Стартовый уровень» (ознакомительный, вводный).На этом уровне педагог 

выясняет, что знает и понимает ребенок. 
 Предполагает использование и реализацию общедоступных и универсальных 

форм организации материала, минимальную сложность предлагаемого для 

освоения содержания программы. 
 Обучающемуся предлагается знакомство с основными представлениями, не 

требующими владения специализированными предметными знаниями и 

концепциями, участие в решении заданий и задач, обладающих минимальным 

уровнем сложности, необходимым для освоения содержания программы. 
2. «Базовый уровень» ( основной, понимание и применение) Предполагает 

использование и реализацию таких форм организации материала, которые 

допускают освоение специализированных знаний и языка, гарантированно 

обеспечивают трансляцию общей и целостной картины в рамках содержательно - 

тематического направления программы. 
 Обучающемуся предлагается участие в постановке и решении таких заданий и 

задач, для которых необходимо использование специализированных предметных 

знаний, концепций. Уровень предлагаемых задач должен обеспечивать трансляцию 

целостной картины деятельности, позволяющей участнику включаться в практику 

в рамках содержательно - тематического направления программы. 
3. «Продвинутый уровень» (углубленный, творческий) Предполагает 

использование форм организации материала, обеспечивающих доступ к сложным 

(возможно, узкоспециализированным) и нетривиальным разделам в рамках 

содержательно-тематического направления программы. Также предполагает 

углубленное изучение содержания программы и доступ к около 

профессиональным и профессиональным знаниям в рамках содержательно-

тематического направления программы 
На этом уровне обучающемуся предлагается участие в постановке и решении 

таких заданий и задач, для которых необходимо использование сложных, 

специализированных предметных знаний, концепций (возможно, требуется 

корректное использование концепций и представлений из разных предметных 



 

 

областей). Уровень предлагаемых задач должен обеспечивать трансляцию 

целостной картины деятельности, позволяющей участнику включаться в практику, 

уровень сложности которой требует использования около профессиональных и 

профессиональных знаний, умений, компетенций в рамках содержательно-

тематического направления программы. 
Особенности содержания разноуровневых дополнительных общеразвивающих 

программ предусматривают: 
1) реализацию параллельных процессов освоения содержания на разных уровнях 

доступности и степени сложности: 
– необходимость «расслоения» задач на уровни (репродуктивных, конструктивных, 

творческих – ознакомительный, базовый, углубленный): педагог определяет, что на 

каждом уровне будет знать, понимать, научится делать обучающийся;  
– соответственно, необходимо «расслоение» планируемых результатов обучения в 

зависимости от уровня освоения программы, усложнение учебного плана и др.: 

педагог определяет, что на каждом уровне узнал, понял и что научился делать 

обучающийся; 
2) деление групп осуществляется с опорой на диагностику стартовых 

возможностей каждого из участников; 
3) построение коллективных  или индивидуальных образовательных траекторий от 

знакомства с предметом к творческой и проектно-исследовательской деятельности. 
Условия разноуровневого обучения: 
– стартовая диагностика; 
– познавательная мотивация; 
– добровольный выбор уровня; 
– самостоятельная работа; 
– индивидуальный темп; 
– взаимообучение, взаимопроверка; 
– полное усвоение учебного материала ознакомительного уровня.  
 Принципы построения: 
 Модульный принцип построения разноуровневых дополнительных 

общеразвивающих программ 
Разноуровневая программа – это сложный документ, требующий высокой про-

фессиональной квалификации педагога-разработчика. Для удобства разработки 

разноуровневой дополнительной общеразвивающей программы рекомендуется 

иметь матрицу (вспомогательную схему), описывающую систему уровней 

сложности содержания программы, соответствующие им целевые ориентиры, 

планируемые результаты и достижения участников, механизмы их оценки, формы, 

методы и технологии образовательного процесса. В качестве такого «помощника» 

рекомендуется любая из представленных ниже схем. 
 

 

 

 



 

 

 
 

 

 

 Последовательное (линейное) построение содержания «разно-уровневых» 

дополнительных общеразвивающих программ 
Это самый простой и наиболее распространенный способ построения раз-

ноуровневой программы, который заключается в том, что педагог разбивает обра 

зовательную программу по годам обучения; содержание этих программ с каждым 

годом усложняется, поэтому каждый год обучения получает условное название в 

соответствии с уровнем. У каждой программы свой (один) уровень сложности и 

методическая система обучения: цели – задачи – результаты. По сути, это группа 

«одноуровневых» программ. 
Например:  1-ый год обучения – «ознакомительный уровень»; 
2-ой год обучения – «базовый уровень»; 
3-ий год обучения – «углубленный уровень». 
 

Содержание и материал разноуровневой ДОП должны быть организованы по 

принципу дифференциации в соответствии со следующими уровнями сложности. 

Каждый последующий уровень дополняет и усложняет предыдущий.  
Ознакомительный уровень 
Предполагает использование и реализацию общедоступных и универсальных 

форм организации материала, минимальную сложность предлагаемого для 

освоения содержания программы.(Преимущественно групповое обучение с 

индивидуальным подходом. Групповой метод обучения способствует созданию 

соревновательного фона, стимулирующего повышен-ную работоспособность 

учащихся). 
Базовый уровень. 
Предполагает использование и реализацию таких форм организации материала, 

которые допускают освоение специализированных знаний и языка, 

гарантированно обеспечивают трансляцию общей и целостной картины в рамках 

содержательно - тематического направления программы. (Сочетание группового и 

индивидуального обучения с обучением в малых группах)  
Углубленный уровень. 



 

 

Предполагает использование форм организации материала, обеспечивающих 

доступ к сложным (возможно узкоспециализированным) и нетривиальным 

разделам в рамках содержательно-тематического направления программы. Также 

предполагает уг луб ленное изучение содержания программы и доступ к около 

профессиональным и профессиональным знаниям в рамках содержательно-

тематического направления программы. (Индивидуально-групповое и 

индивидуальное обучение) 
 

Ознакомительный уровень 
Обучающиеся 

- дошкольного и младшего школьного возраста (1–4-е классы); 
- основной школы (5–9-е классы), старшей школы (10–11-е классы). 

Набор в группы осуществляется без ограничений, проводится стартовая 

диагностика (собеседование, тестирование, выполнение заданий) в соответствии с 

условиями, оговоренными в программе. 
 

Базовый уровень 
Обучающиеся 

- младшего школьного возраста (2–4-е классы); 
- основной школы (5–9-е классы); 
- старшей школы (10–11-е классы). 

Принимаются все желающие, не имеющие противопоказаний по состоянию 

здоровья. При включении детей в группы проводится стартовая диагностика или 

входной контроль для проверки совокупности знаний и умений, 

свидетельствующих о возможности обучаться в специально создаваемых для этого 

образовательных ситуациях; проводится не с целью отбора, с целью выяснения 

уровня готовности обучающегося и выявления его индивидуальных особенностей 

(интересов, первичных умений и навыков, мотивации для занятий и т. п.).  
Углубленный уровень 
Обучающиеся 

- основной школы (5–9-е классы); 
- старшей школы (10–11-е классы). 

Набор в группы проходит на основании результатов итоговой аттестации освоения 

программ (в той же предметной области) базового уровня или по итогам 

диагностики (вступительных испытаний) с целью определения уровня знаний в 

предметной области, наличия способностей и стремления к творческой или 

проектно-исследовательской деятельности. 
 

Разноуровневое обучение предполагает различные формы работы: коллективную, 

групповую, индивидуальную. Некоторые педагоги боятся, как бы в процессе 

разделения по группам и мини-группам к обучающимся не приклеились навечно 

ярлыки «сильный», «средний», «слабый». Но обучающиеся и сами осознают, кто 

есть кто. Цель разделения состоит как раз в том, чтобы привести требования к 

обучающимся в соответствие с их возможностями, создать оптимальные условия 

для обучения и способствовать систематическому росту школьника, переходу его 



 

 

из одной группы в другую. 
*Учитывая индивидуальность каждого обучающегося, и то, что обучающиеся 

одной и той же группы могут показать разный результат по данной теме, эти три 

группы подвижны по своему составу. 
 

 

Уровень 1, ознакомительный (стартовый) – сохраняет логику изучаемой 

дополнительной общеобразовательной программы и позволяет получить общее 

представление о содержании ее разделов и тем. В группу 1-го уровня включаем 

обучающихся низкого уровня физического развития, имеющих проблемы со 

здоровьем, быстро утомляющихся, с низкой работоспособностью. По результатам 

входной диагностики эти дети имеют низкий уровень подготовленности. Педагог 

предлагает таким детям индивидуальные задания максимально посильного для них 

уровня трудности, при необходимости – более подробно разъясняет учебный 

материал. Это даёт обучающимся возможность освоить учебный материал с мень-

шим утомлением, большей эффективностью, вызывает чувство удовлетворения 

занятиями физической культурой. Без индивидуального подхода такие дети теряют 

интерес к занятиям, находят «веские» причины для их пропуска и даже бросают 

занятия в объединении. 
Уровень 2, базовый – углубляет первый и обогащает его по содержанию, глубине 

проработки. При работе с детьми из этой группы педагог может включать в беседу 

и практические задания, дополнительные сведения и задания, детализирующие 

содержание образования первого уровня. В группу включаются обучающиеся с 

хорошей работоспособностью, достаточного уровня физического развития и 

достаточно мотивированные на занятия. По результатам входной диагностики эти 

дети набирают от максимальных баллов низкого уровня до баллов среднего уровня 

подготовленности. Выполнение ими двигательных заданий с максимально 

посильным уровнем трудности вызывает у ребят чувство удовлетворения 

занятиями в объединении. На занятиях с такими детьми можно использовать 

индивидуальные формы обучения в меньшей степени, чем с детьми группы 

первого уровня, предлагая им задания в парах, микрогруппах и группах, 

предоставляя им возможность взаимо - и самоконтроля. 
Уровень 3, углубленный – является расширяющим 2-й уровень за счет включения 

в содержание обучения дополнительного учебного материала. В группу 

включаются дети с повышенной работоспособностью, высоким развитием 

физических качеств, мотивированные к занятиям в объединении и 

самосовершенствованию. Эти дети готовы к самостоятельному выполнению 

заданий с большей нагрузкой по объему, интенсивности, количеству повторений, 

большей сложности и могут работать на уровне опережающего обучения – с 

непременным учетом возможностей обучающихся. 
 

Задачи разноуровневой дополнительной общеразвивающей программы форми-

руются для каждого уровня программы, последовательно, по мере возрастания 

сложности содержания деятельности; они согласованы с целью и равны резуль-

татам; призваны разбить одну масштабную цель на составляющие действия, ко-



 

 

торые покажут последовательность достижения результатов. 
Пример: 
 

Задачи разноуровневой ДОП: 
 

Ознакомительный уровень  

• формировать интерес…; 
• познакомить…; 

• учить выполнять несложные 
задания…; 
• научить начальным элементам… 

пробуждение у ребенка интереса к 
занятиям в объединении; 

содействие в устранении выявленных 
пробелов в знаниях и умениях; 
формирование умения осуществлять 
самостоятельную деятельность по 
образцу. 
 

Базовый уровень  

• дать знания…; 
• сформировать навыки…; 

• обучить приемам…; 
• научить взаимодействовать…; 
• сформировать качества личности 

развитие устойчивого интереса к 
предмету; закрепление и повторение 

имеющихся знаний и способов 
действия; 
актуализация имеющихся знаний для 
успешного изучения нового материала; 
формирование умения самостоятельно 
работать над заданием. 

Углубленный уровень  

• совершенствовать элементы …; 
• учить определять ведущую идею, 

тему, главную мысль …; 
• формировать умение 
самостоятельно работать… 

развитие устойчивого интереса к 
предмету; формирование новых 

способов действия, умения выполнять 
задания повышенной сложности; 
развитие воображения, 
ассоциативного мышления; раскрытие 
творческих возможностей учащихся. 

 

Особенности содержания программ ознакомительного уровня 

сохраняет логику изучаемого «предмета», позволяет получить упрощенное, но 

верное и полное представление о предмете, разрабатывается по: 
- всем основным видам деятельности ( познавательное, физическое, трудовое, 

интеллектуальное, художественное и др.); 
- по всем направлениям дополнительного образования;  
- направлено на: 
- формирование общих способностей (умственных, коммуникативных, 

двигательных, творческих); 
- формирование интереса к специфическим видам деятельности (предметной, 

игровой, театральной, музыкальной и др.) 



 

 

 

Содержание программ базового уровня углубляет и обогащает 1-й уровень 

(ознакомительный) за счет включения намеренно пропущенных подробностей, 

тонкостей, нюансов на предыдущем уровне, направлено на:  
- овладение определенным объемом знаний, умений и навыков в конкретной 

предметной области; 
- формирование универсальных учебных действий, новых грамотностей;  
- включение в проектную и исследовательскую деятельность;  
- формирование личностных компетенций ценностно – смысловых, 

общекультурных, учебно – познавательных, информационных, 

коммуникативных, социально – трудовых; 
- освоение информационно – коммуникативных технологий; 
- формирование потребности в творческой деятельности;  
- развитие у обучающихся определенного уровня творческих способностей и 

поддержку одаренности; 
- участие в проведении опытов, исследований, в экспедициях, конкурсах, 

конференциях; 
- включение в различные мероприятия : фестивали, конкурсы, соревнования, 

выставки, олимпиады, конференции; 
Особенности содержания программ углубленного  уровня: 
Содержание программ углубленного уровня углубляет и обогащает 2-й уровень по 

сложности и глубине проработки содержания за счет включения дополнительной 

информации , направлено на: 
- формирование личностных и метапредметных компетенций;  
- включение в исследовательскую и научно – исследовательскую 

деятельность; 
- создание и реализация проектов, в том числе и на основе сетевого 

взаимодействия организаций ; 
- применение дистанционных технологий и посредством организации 

электронного обучения 
- презентация и защита, исследовательских работ, проектов;  
- погружение в науку, встречи с интересными людьми;  
- углубленное изучение содержания узкопрофельных разделов;  
- опыт исследовательской (экспериментальной) деятельности обучающихся в 

предметной области; 
- практическое применение и публичная демонстрация результатов обучения;  
- профессиональное самоопределение и творческое саморазвитие;  
- формирование компетенций успешной личности: ценностно смысловых, 

социально трудовых (умение оценивать труд других, бережное отношение к 

результату своей деятельности и т.д.) 
- коммуникативные компетенции (умение работать в команде, умение 

формулировать  и отстаивать свою точку зрения, умение слушать других);  
- участие в региональных, всероссийских, международных мероприятиях; 

 



 

 

 

 

 

 


